
 

 

  

 

 

 

Información Personal 

 
Nombre y Apellido: Paulina María Hernández Romero             

Dirección: Calle 16 No. 135 Departamento 4 entre Zarco y Gómez Farías Col. San Francisco 

Edad: 28 años  

Lugar de Nacimiento: San Francisco de Campeche, Campeche 

Fecha de Nacimiento: 16 de Noviembre de 1988 

Estado Civil: Soltera        

E-Mail:  pulga216@hotmail.com 

Teléfono/Móvil: 044 981 11 8 40 05 

 

 

 

 

Licenciada en Psicología 

Experiencia Laboral 
 

2013  Directora del Banco de Alimentos de Campeche A.C. 
              Encargada de la Operación de la Asociación, Contrataciones y Capacitación del Personal 

 

 

2011  Empleada de la Dirección General en Conalep Campeche  
            Asistente del Área de Capacitación  

              Encargada de seguimiento a docentes dentro del programa HDT   

              Coordinadora del departamento de  Innovación 

              Encargada del Departamento de Orientación Educativa, en los 3 Planteles. 

 

 

2010   Prácticas Profesionales 
               Banco de Alimentos de Campeche A.C 

               Departamento de Recursos Humanos 

 

 

2010   Servicio Social 
             Secretaria de Desarrollo Social y Regional. 

 

 

2009   Instituto Nacional de Migración 
   Programa paisano; realizado en el Aeropuerto de Campeche 
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Formación académica 
 

2011 -2013 Nivel Posgrado 
                    Universidad Mesoamericana de San Agustín; Mérida, Yucatán. 

                       Maestría en Psicoterapia Humanista 

                       Certificado Obtenido. 

 

 

2007-2011 Nivel Licenciatura 
                          Universidad Autónoma de Campeche. 

                          Licenciatura en Psicología 

                          Título y Cedula Obtenida 

 

 

2003-2007 Nivel Preparatoria 
                           Escuela preparatoria Septimio Pérez Palacios (incorporada a la UAC) 

                           Certificado obtenido 

 

 

2000-2003  Nivel Secundaria 
              Escuela particular incorporada “Miguel Hidalgo” 

                      Certificado obtenido. 

 

 

1995-2000 Nivel Primaria 
                Escuela particular incorporada “Miguel Hidalgo” 

           Certificado obtenido. 

 

 

 

Formación Complementaria  
 

1-“Constancia de Participación 7°Congreso Internacional de Familia” 
Efectuado: Septiembre 2016, Arteaga Coahuila 

Institución: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia 

 

 

2- “Certificado de Competencia Laboral en el Estándar de Competencia” 
Efectuado: En Noviembre de 2013 

Institución: Conocer y Secretaria de Educación 

 

 

 

3- “Curso-Taller Sobre el Movimiento Nacional contra el Abandono Escolar” 
Efectuado: del 28 al 29 de Noviembre de 2013 

Institución: Colegio de Educación Profesional Técnica del Estado de Campeche 

 



 

 

 

 

 

4- “Análisis Situacional de la Violencia de Género en Mujeres Jóvenes de 

Campeche”  
Efectuado: del 13 al 14 de julio de 2013 

Institución: Centro de Justicia de Mujeres/Indesol 

                     

 

 

5- “Intervención en Crisis en Adolescentes” 
Efectuado: del 26 al 28 de junio de 2013 

Institución: Colegio de Educación Profesional Técnica del Estado de Campeche/Cetmar02 

 

 

 

 

6- “Taller Teórico-Vivencial de Programación Neurolingustica” 

Efectuado: el día 14 de Junio de 2012 

Institución: Instituto de Psicoterapia Humanista SELF-PUEBLA  

Instituto de Desarrollo Humano Creeser 

 

 

 

 

7-  “Certificación en Microsoft Office Specialist” 
Office PowerPoint, Excel y Word 2013 

Efectuado: el día 4 de junio de 2013 

 

 

 

 

8- “Comunicándome con el Corazón” 
Efectuado: el día 11 de Enero de 2013  

Institución: Universidad Mesoamericana de San Agustín 

 

 

 

 

9-  “Descubriendo mi Personalidad a través del Enegrama” 
Efectuado: el día 7 de Mayo de 2012 

Institución: Instituto de Psicoterapia Humanista SELF-PUEBLA 

 

 

 

 

10- “Informática Básica” 
Efectuado del 27 al 29 de julio de 2011 

Institución: UNID (Universidad Interamericana para el Desarrollo) 

 

 



 

 

11- “Pruebas psicométricas, Barsit, 16 Factores de la Personalidad (16FP), Test 

de Domino (D48)  e Inventario de Ansiedad (IDARE)” 
Efectuado: el día 5 de Septiembre de 2010 

Institución: Instituto de Psicología Integral de Desarrollo Humano A.C. 

 

 

 

 

12- “Tópicos de neurociencias en la psiquiatría actual” 
Efectuado el 15 y 16 de julio de 2010 

Institución: Hospital psiquiátrico de Campeche en conjunto con la secretaria de salud. 

 

 

 

 

13-  “Medico de la risa, estrella blanca” 
Efectuado en mayo de 2010 

Institución: Risaterapia, A.C 

 

 

 

 

14-  “Aplicación, calificación, interpretación y diagnostico de los test FIRO, POI, AFA 

5 Y TPG” 

Efectuado el 22 y 23 de enero de 2009 

Institución: Consultoría en desarrollo humano, psicoeducativo y empresarial. 

                 


