Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Municipio de Campeche

Coordinacién de Evaluacién y Planeacion compashe
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
B e DATOS GENERALES A
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable COORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL
ACTIVIDADES FISICAS . ;
DESGRiPCIC)N Gl UNIDAD DE MEDIDA [PROGRAMADO| REALIZADO % DE AVANCE
CONSULTORIOS 1 |
SERVICIO MEDICO GENERAL ' |
0 Consultas 249 0 0%
0 Personas 249 0 0%
0 Atencién de Enfermeria 662 0 0%
0 Detecciones 2 3 150%
Consulta General (Atencién de enfermeri‘a‘ ) 0 Diagnéstico IRA 59 32 54%
eiomedases s degonertins Gegstco |y | piroownzon |4 |
diarreicas agudas) 0 Nifios 69 0 0%
0 Adolescentes 28 0 0%
0 Adultos 70 0 0%
0 Adultos Mayores 75 0 0%
‘ d | geoeided 7 0 0%
SERVICIO ODONTOLOGICO GENERAL i - :
0 Consultas 484 88 18%
0 Personas 368 51 14%
0 Tratamientos 532 141 27%
Consulta odontologica 0 il 2 6 &h
0 Adolescentes 25 B 16%
0 Adultos 230 32 14%
0 Adultos Mayores 37 9 24%
it ;
UNIDAD MEDICA MOVIL s :
Unidad en tu comunidad 0 Brigadas 16 11 69%
0 Consultas 179 388 217%
0 Personas 179 388 217%
0 Atencion de Enfermeria 410 845 206%
Consulta General 0 Nifios 63 80 127%
0 Adolescentes 14 20 143%
0 Adultos 75 200 267%
0 Adultos Mayores 27 88 326%
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e : "DATOS GENERALES e
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL
- = ACTIVIDADES FISICAS
'DESCRIPCION TP | UNIDAD DE MEDIDA |PROGRAMADO| REALIZADO |% DE AVANCE
0 Consultas 140 33 24%
0 Personas 140 33 24%
0 Tratamientos 265 41 15%
Consulta odontolégica 0 Nifios 88 5 6%
0 Adolescentes 8 & 50%
0 Adultos 38 23 61%
0 Adultos Mayores 6 1 17%
UNIDAD BASICA DE REHABILITACION ERNESTO ZEDILLO i _ s
) 0 Consultas 45 5 11%
Consultas de Valoracién
0 Personas 45 5 11%
) 0 Consultas 135 34 25%
Consultas de Revaloracion
2 Persona 45 1 24%
Personas dadas de alta 0 Personas 7 3 43%
Terapias : _ ,
0 Terapias 844 115 14%
) 0 |Personas de Primera vez 45 5 1%
Terapia
2 Personas Subsecuentes 52 13 25%
0 Modalidades 2812 363 13%
Aplicacion de Ultrasonido 0 Sesiones 453 64 14%
Electroterapia 0 Sesiones 653 97 15%
Compresas Humedo Calientes 0 Sesiones 578 39 7%
Parafina 0 Sesiones 0 0
Rayos Infrarojos 0 Sesiones 0 3 0%
Hidroterapia 0 Sesiones ;7 0 0%
Masoterapia 0 Sesiones 575 81 14%
Mecanoterapia 0 Sesiones 532 79 15%
Terapia Ocupacional 0 Sesiones 3 0 0%
Estimulacién Temprana 0 Sesiones 1 0 0%
UNIDAD BASICA DE REHABILITACION ALFREDO V. BONFIL
0 Consultas 21 20 95%
Consultas de Valoracién
0 Personas 21 20 95%
0 Consultas 8 3 38%
Consultas de Revaloracion
2 Personas 3 3 100%
Personas dadas de alta 0 Personas 3 3 100%
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Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
7= ; DATOS GENERALES |
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL
. ' ACTIVIDADES FISICAS
DESCRIPCION TP | UNIDAD DEMEDIDA [PROGRAMADO| REALIZADO |% DE AVANCE
Terapias = | = '
0 Terapias 220 51 23%
Tesagis 0 | Personas de Primera vez 21 20 95%
2 | Personas Subsecuentes 20 6 30%
0 Modalidades 467 153 33%
Aplicacion de Ultrasonido 0 Sesiones 1562 51 34%
Electroterapia 0 Sesiones 183 51 28%
Compresas Humedo Calientes 0 Sesiones 0 0
Parafina 0 Sesiones 0 0
Rayos Infrarojos 0 Sesiones 0 0
Hidroterapia 0 Sesiones 0 0
Masoterapia 0 Sesiones i 5 71%
Mecanoterapia 0 Sesiones 99 3T 37%
Terapia Ocupacional 0 Sesiones 19 9 47%
Estimulaciéon Temprana 0 Sesiones 7 0 0%
UNIDAD BASICA DE REHABILITACION BELLAVISTA 12 - pit
Consultas de Valoracion ? A s : =
0 Personas 74 2 3%
Consultas de Revaloracion 0 Gt o e e
2 Persona 26 15 58%
Personas dadas de alta 0 Personas 44 0 0%
Terapias ' ' S
0 Terapias 836 200 24%
— 0 |Personas de Primera vez 73 5 7%
2 | Personas Subsecuentes 74 24 32%
0 Modalidades 2581 601 23%
Aplicacién de Ultrasonido 0 Sesiones 434 133 31%
Electroterapia 0 Sesiones 749 173 23%
Compresas Humedo Calientes 0 Sesiones 455 28 6%
Parafina 0 Sesiones 28 27 96%
Rayos Infrarojos 0 Sesiones 33 9 27%
Hidroterapia 0 Sesiones 0 0
Masoterapia 0 Sesiones 549 169 31%
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Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020

[ DATOS GENERALES il

DIF Municipal de: CAMPECHE

Area Responsable GOORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL
ACTIVIDADES FISICAS

: DESCBIP{__.‘.ION _ TP | UNIDAD DE MEDIDA [PROGRAMADO REALIZADO |% DE AVANCE

Mecanoterapia 0 Sesiones 288 46 16%

Terapia Ocupacional 0 Sesiones 21 6 29%

Estimulacién Temprana 0 Sesiones 24 10 42%

Prevencion y Sensibilizacién i = o

Eiiiariadiones 0 Platicas 18 5 28%
0 Personas 404 0 0%

Supervision 0 Supervisiones 17 3 18%

APOYOS ASISTENCIALES B =
0 Medicamentos 291 439 151%
0 Personas 132 297 225%
0 Nifios 33 62 188%

Entrega de Medicamentos 0 Adolescentes 6 14 233%
0 Adultos 50 136 272%
0 Adultos Mayores 43 85 198%
e ; :
0 Apoyos 37 27 73%
0 Personas 37 27 73%
0 Nifios 3 3 100%

Gestion Médica (pasajes, hospitalizacién, laboratorios) 0 Adolescentes 0 1 0%
0 Adultos 28 18 64%
0 Adultos Mayores 6 5 83%
T : :
0 Apoyos 2 25 93%
0 Personas 18 i 94%

Ayudas diversas (leches, pariales, nebulizadores, 0 hifes 10 3 30%

bolsas de colostomia, colchones de agua, sillas para 0 Adolescentes 0 0

bafio y sillas con cémodo) 0 A dulte 4 9 225%
0 Adultos Mayores 3 4 133%
e i i

Coordinacion de Evaluacion y Planeacion/PAT 2020

Péagina 4 de 5




Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Municipio de Campeche

Coordinacién de Evaluacién y Planeacién campeche
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
E . DATOS GENERALES 2|
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL
e ACTIVIDADES FISICAS - i - -
 DESCRIPCION TP | UNIDAD DEMEDIDA [PROGRAMADO| REALIZADO |% DE AVANCE
0 Aparatos 89 48 52%
0 Personas 89 46 52%
0 Gestién de Lentes 48 1 2%
0 Zapatos Ortopédicos 3 2 67%
0 Andaderas 2 2 100%
Aparatos Funcionales
0 Bastones 4 6 150%
0 Muletas 3 1 33%
0 Sillas de Rueda 27 33 122%
0 Ortesis 1 1 100%
0 Protesis 1 0 0%
SERVICIOS ASISTENCIALES = e s
Levantamiento de Estudios Socioeconémicos 0 < .Estudsos ) 25 0 0%
Qcioecondmicos
Canalizaciones 0 Canalizaciones 0 6 0%
0 Servicios 2802 0 0%
Transporte Adaptado
2 Personas 35 0 0%
ATENCION AL ADULTO MAYOR : : e :
2 Clubs 6 6 100%
1 Adultos Mayores 200 319 160%
0 | Act. Fisicas y Deportivas 49 0 0%
Programa Amor al Adulto Mayor
0 Act. Educativas 21 0 0%
Act. Socioculturales y
0 FA— 14 663 4736%
0 | Talleres de Capacitacion 20 0 0%
EVENTOS = e =
0 Eventos 4 0 0%
Eventos de Salud, Prevencion Social y Cultural
0 Personas 1000 0 0%
ELABORO

LIC. JENNIFER LYNN ZETINA

COORDINADORA DE ASISTENCIA SOCIAL
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COORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL

CONSULTORIOS

SERVICIO MEDICO GENERAL

CONSULTA GENERAL:

En las consultas de las Caravanas “Haz la DIFerencia Amate y Cuidate” se detectaron 3
Enfermedades Crénicas Degenerativas y se diagnosticé 32 casos de enfermedades
respiratorias agudas y 2 enfermedades diarreicas agudas.

SERVICIO ODONTOLOGICO GENERAL

CONSULTA ODONTOLOGICA:

Durante este trimestre se reanudé el servicio odontolégico en el consultorio de Samula. Se
realizaron 88 consultas y 141 tratamientos dentales a 51 personas- 6 nifos, 4 adolescentes, 32
adultos y 9 adultos mayores.

UNIDAD MEDICA MOVIL

UNIDAD EN TU COMUNIDAD:

Este trimestre iniciamos con el programa de las Caravanas “Haz la DIFerencia Amate y
Cuidate” con las cuales llevamos los servicios del DIF a las comunidades y colonias de
vulnerabilidad. Esta Coordinacién participa con consultas médicas y valoraciones/sesiones de
fisioterapia. Se realizé 11 brigadas a las comunidades colonias de Alfredo V. Bonfil, Nohacal,
Tikinmul, Pich, Los Laureles, Castamay, Chin, Samulg, Bolonchén, Nilchiy Pueblo Nuevo.

CONSULTA GENERAL:
En estas salidas brindamos 388 consultas médicas generales y 845 atenciones de enfermeria a
80 nifios, 20 adolescentes, 200 adultos y 88 adultos mayores.

CONSULTA ODONTOLOGICA:
También en estas Caravanas, se inicié el servicio dental brindando 33 consultas y realizando 41
tratamientos a 5 nifos, 4 adolescentes, 23 adultos y 1adulto mayor.

Ademas, se brindaron 74 valoraciones y 69 sesiones de fisioterapia a 3 nifios, 2 adolescentes,
50 adultos y 12 adultos mayores.
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UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE ERNESTO ZEDILLO

Mediante el Programa de Atencion 8 Personas con Discapacidad que lleva a cabo el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Campeche (DIF), se realizaron las
siguientes actividades:

CONSULTAS DE VALORACION:
Se realizaron 5 consultas de valoracién a 5 personas con la finalidad de conocer el estado de
salud y poder crear un plan de trabajo personalizado para las necesidades de cada paciente.

CONSULTAS DE REVALORACION:
Se realizaron 34 consultas de seguimiento a 11 personas para valorar el seguimiento del
paciente y realizar las adecuaciones pertinentes en las sesiones de rehabilitacion.

PERSONAS DADAS DE ALTA:
Este trimestre se dio de alta a 3 personas en la Unidad Basica de Rehabilitacion.

TERAPIAS:

Durante este trimestre se dieron un total de 115 terapias proporcionadas a 5 pacientes de
primera vez y un promedio de 13 subsecuentes. Se brindaron 363 modalidades de terapis,
estas se describen a continuacion.

APLICACION ULTRASONIDO:

El ultrasonido en fisioterapia utiliza la compresion y dilatacion ciclica de ondas de frecuencia
entre 1y 3 Mhz (Megahercios o millén de ciclos por segundo), si bien se usan frecuencias entre
700 y 33000 hercios, Ia absorcion maxima en tejidos blandos oscila en el rango de 23 5¢cm, y
la intensidad decrece cuando las ondas penetran mas profundamente. Se absorben
primariamente por el tejido conectivo: ligamentos, tendones, fascia y tejido de cicatrizacion.
Se realizaron 64 sesiones de ultrasonido.

ELECTROTERAPIA:

Modalidad terapéutica de la medicina fisica basada en I3 aplicacion de corriente eléctrica
dosificada y segura de diferente intensidad y duracion a través de electrodos generalmente
superficiales y un inductor adecuado, que aprovecha las propiedades eléctricas de Ia
membrana celular, para propiciar cambios de polaridad, intercambios celulares, bloqueo de
dolor y en algunos casos estimulacion eléctrica de nervios superficiales y terminaciones
neuromusculares. Se realizaron 97 aplicaciones de electroterapia.

TERMOTERAPIA (COMPRESAS HUMEDO CALIENTES, PARAFINA'Y RAYOS INFRAROJOS:
Modalidad terapéutica de la medicina fisica basada en la aplicacién de calor, para propiciar
cambios de polaridad, intercambios celulares, bloqueo de dolor. Este trimestre se realizd 39
sesiones de compresas humedos-calientes y 3 de rayos infrarrojos.
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MASOTERAPIA:
La masoterapia es un conjunto de técnicas manuales que se emplean con el objetivo de
rehabilitar lesiones corporales, en el transcurso de este trimestre se realizaron 81 sesiones.

MECANOTERAPIA:

Actividad terapéutica que agrupa a un conjunto de técnicas de tratamiento, basadas
principalmente en la movilizacion de tejidos y articulaciones, estiramientos y fortalecimientos
musculo tendinosos, relajacién neuromuscular, facilitacion propioceptiva, reeducacion motora
y en general cualquier técnica encaminada a ensefar, recuperar, reforzar o propiciar alguna
habilidad del sistema neuromusculoesquelético. Se realizaron 79 sesiones de mecanoterapia.

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE ALFREDO V. BONFIL

DEBIDO AL MAL ESTADO DE LA UBR DE ALFREDO V. BONFIL POR LA FILTRACION DE AGUA
EN LA UNIDAD DURANTE EL TIEMPO CERRADO POR LA PANDEMIA, DICHA UNIDAD
PERMANECE CERRADA, SIN EMBARGO SE ESTA REALIZANDO EL SERVICIO DE TERAPIA EN
EL CENTRO PARA EL FOMENTO A LA SALUD EN SAMULA

Mediante el Programa de Atencion a Personas con Discapacidad que lleva a cabo el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Campeche (DIF), se realizaron las
siguientes actividades.

CONSULTAS DE VALORACION:
Se realizaron 20 consultas de valoracién a 20 personas con |a finalidad de conocer el estado de
salud y poder crear un plan de trabajo personalizado para las necesidades de cada paciente.

CONSULTAS DE REVALORACION:
Se realizaron 3 consultas de seguimiento a 3 personas para valorar el seguimiento del
paciente y realizar las adecuaciones pertinentes en las sesiones de rehabilitacion.

PERSONAS DADAS DE ALTA:
Este trimestre se dio de alta a 3 personas en la Unidad Basica de Rehabilitacion.

TERAPIAS:

Este trimestre se dio un total de 51 terapias proporcionadas a 20 pacientes de primera vezy 6
personas subsecuentes. Se brindaron 153 modalidades de terapia, estas se describen a
continuacién.

APLICACION ULTRASONIDO:

El ultrasonido en fisioterapia utiliza la compresién y dilatacion ciclica de ondas de frecuencia
entre 1y 3 Mhz (Megahercios o millon de ciclos por segundo), si bien se usan frecuencias entre
700 y 33000 hercios, la absorcién maxima en tejidos blandos oscila en el rango de 2a5cm,y
la intensidad decrece cuando las ondas penetran mas profundamente. Se absorben
primariamente por el tejido conectivo: ligamentos, tendones, fascia y tejido de cicatrizacion.
Este trimestre se realizd 51 sesiones.
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ELECTROTERAPIA:

Modalidad terapéutica de la medicina fisica basada en la aplicacion de corriente eléctrica
dosificada y segura de diferente intensidad y duracién a través de electrodos generalmente
superficiales y un inductor adecuado, que aprovecha las propiedades eléctricas de I3
membrana celular, para propiciar cambios de polaridad, intercambios celulares, bloqueo de
dolor y en algunos casos estimulacion eléctrica de nervios superficiales y terminaciones
neuromusculares. Se realizaron 51 aplicaciones de electroterapia.

MASOTERAPIA:
La masoterapia es un conjunto de técnicas manuales que se emplean con el objetivo de
rehabilitar lesiones corporales, en el transcurso de este trimestre se realizd 5 sesiones.

MECANOTERAPIA:

Actividad terapéutica que agrupa a un conjunto de técnicas de tratamiento, basadas
principalmente en la movilizacion de tejidos y articulaciones, estiramientos y fortalecimientos
musculo tendinosos, relajacién neuromuscular, facilitacion propioceptiva, reeducacién motora
y en general cualquier técnica encaminada a ensefar, recuperar, reforzar o propiciar alguna
habilidad del sistema neuromusculoesquelético. Durante este trimestre se realizaron 37
sesiones de mecanoterapia.

TERAPIA OCUPACIONAL:

Es la promocién de la Salud y el Bienestar a través de |a ocupacién. El principal objetivo de la
terapia ocupacional es capacitar a |as personas para participar en las actividades de la vida
diaria. Se realizaron 9 sesiones.

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE BELLAVISTA

Mediante el Programa de Atencién a Personas con Discapacidad que lleva a cabo el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Campeche (DIF) y debido a la
contingencia de COVID 19 se brindé atencién de consultas via telefénica y video llamadas a
pacientes subsecuentes de las Unidades Basicas de Rehabilitacién:

CONSULTAS DE VALORACION:
Se realizaron 2 consultas de valoracién a 2 personas con la finalidad de conocer el estado de
salud y poder crear un plan de trabajo personalizado para las necesidades de cada paciente.

CONSULTAS DE REVALORACION:
Se realizaron 45 consultas de seguimiento a 15 personas para valorar el seguimiento de los
pacientes y realizar las adecuaciones pertinentes en las sesiones de rehabilitacion.

TERAPIAS:

Durante este trimestre se dieron un total de 200 terapias proporcionadas a 5 pacientes de
primera vez y un promedio de 24 subsecuentes. Se brindaron 601 modalidades de terapis,
estas se describen a continuacién.
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APLICACION ULTRASONIDO:

El ultrasonido en fisioterapia utiliza la compresion y dilatacion ciclica de ondas de frecuencia
entre 1y 3 Mhz (Megahercios o millon de ciclos por segundo), si bien se usan frecuencias entre
700 y 33000 hercios, la absorcion maxima en tejidos blandos oscila en el rango de 2a5cm, y
la intensidad decrece cuando las ondas penetran mas profundamente. Se absorben
primariamente por el tejido conectivo: ligamentos, tendones, fascia y tejido de cicatrizacion.
Este trimestre se realizd 133 sesiones de ultrasonido.

ELECTROTERAPIA:

Modalidad terapéutica de la medicina fisica basada en la aplicacion de corriente eléctrica
dosificada y segura de diferente intensidad y duracién a través de electrodos generalmente
superficiales y un inductor adecuado, que aprovecha las propiedades eléctricas de Ia
membrana celular, para propiciar cambios de polaridad, intercambios celulares, bloqueo de
dolor y en algunos casos estimulacion eléctrica de nervios superficiales y terminaciones
neuromusculares. Se realizaron 173 aplicaciones de electroterapia.

TERMOTERAPIA (COMPRESAS HUMEDO CALIENTES, PARAFINA'Y RAYOS INFRAROJOS:
Modalidad terapéutica de la medicina fisica basada en la aplicacién de calor, para propiciar
cambios de polaridad, intercambios celulares, bloqueo de dolor. Este mes se realizaron 28
sesiones de compresas himedos-calientes, 27 sesiones de parafinay 9 de Rayos Infrarrojos.

MASOTERAPIA:
La masoterapia es un conjunto de técnicas manuales que se emplean con el objetivo de
rehabilitar lesiones corporales, en el transcurso de este mes se realizaron 169 sesiones.

MECANOTERAPIA:

Actividad terapéutica que agrupa a un conjunto de técnicas de tratamiento, basadas
principalmente en la movilizacién de tejidos y articulaciones, estiramientos y fortalecimientos
musculo tendinosos, relajacién neuromuscular, facilitacién propioceptiva, reeducacion motora
y en general cualquier técnica encaminada a ensefiar, recuperar, reforzar o propiciar alguna
habilidad del sistema neuromusculoesquelético. Durante este trimestre se realizaron 46
sesiones de mecanoterapia.

TERAPIA OCUPACIONAL:

Es la promocién de la Salud y el Bienestar a través de la ocupacién. El principal objetivo de la
terapia ocupacional es capacitar a las personas para participar en las actividades de la vida
diaria. Se realizaron 6 sesiones.

ESTIMULACION TEMPRANA:

La estimulacién temprana es un tipo de terapia que consiste en desarrollar y potenciar, a
través de juegos, ejercicios, técnicas, actividades y otros recursos, las funciones del cerebro
del bebé. Este trimestre se brindé: 10 sesiones de estimulacién temprana.
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PREVENCION Y SENSIBILIZACION
Debido a la Contingencia COVID 19 se implementé diversas actividades de atencioén.

ORIENTACIONES

En este trimestre se realizaron 5 capsulas informativas que fueron presentados en la pagina
de Facebook de DIF Municipal de Campeche. Los temas fueron “Trastornos Digestivos en el
Adulto Mayor”, “El Uso y Ajuste Correcto del Baston y Andadera”, “Activacién Cerebral para el
Adulto Mayor”, “Obesidad Infantil” y por altimo “La Hipertensién en Nifios y Adolescentes”.

Aunque debido a que la Gltima capsula fue transmitida justo antes de entregar este reporte, y
a0n no se tiene los totales de reproducciones ni el alcance, los demas tuvieron un total de
1,431 reproducciones.

SUPERVISIONES:
Este trimestre se realizé 3 supervisiones.

APOYOS ASISTENCIALES

ENTREGA DE MEDICAMENTOS:

Durante este trimestre, se entregaron 439 medicamentos diversos como: hipertensivos,
antibiéticos, analgésicos, psicotrépicos, hipo glucémico, entre otros; estos fueron destinados
a un total de 297 personas: 62 nifios, 14 adolescentes, 136 adultos y 85 adultos mayores.

”
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GESTION MEDICA:
Se llevaron a cabo 27 gestiones médicas, a 3 nifios, 1 adolescente, 18 adultos y 5 adultos
mayores. A ellos se apoyé con estudios de imagen'y de patologia.

AYUDAS DIVERSAS:

Se brindaron 25 ayudas diversas a un total de 17 personas- 3 nifios, 9 adultos y 4 adultos
mayores y 1 persona con discapacidad, a quienes se les apoyé con leches, pafales para adulto,
material de curacién, compresas, transporte a consultas y sillas de ducha y de bafo con
cdémoda.

APARATOS FUNCIONALES:
Se entregaron 46 aparatos funcionales. Se entregd 1 par de lentes, 2 pares de zapatos
ortopédicos, 2 andaderas, 6 bastones, 1 par de muletas, 33 sillas de rueda y 1 értesis.

SERVICIOS ASISTENCIALES
CANALIZACIONES:

Este trimestre se realizé 6 canalizaciones a las areas juridicas y psicolégicas de la Linea de
Salud.

ATENCION AL ADULTO MAYOR

PROGRAMA AMOR AL ADULTO MAYOR

Con la finalidad de promover la Calidad de Vida y Bienestar del Adulto Mayor, el DIF Municipal
cuenta con los 6 clubs del Adulto Mayor que se ubican en Samuld, Pefia, Centro, Leovigildo,
Lermay Minas. En este trimestre participaron 319 personas.
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Actividades Socioculturales y Recreativas:

Debido a la contingencia del COVID-19 se implementé el programa “NUNCA ESTARAS SOLO”
mediante el cual se brinda acompafamiento, atencién e intervencion social y de salud via
telefénica a los Adultos Mayores de los clubs y padrones. En este trimestre, en este programa
se atendié a 238 adultos mayores con un total de 637 llamadas de seguimiento.
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Derivado de la atencién brindado en las llamadas telefénicas de acompafiamiento y debido a
la contingencia que se cred un Club Virtual llamado “ABUELITOS CONECTADOS". Este club se
lleva a cabo a través de un chat en Whats App en el cual participan hasta 81 adultos mayores.
Este trimestre se realizaron un total de 26 actividades como son: “Ejercicio Auditivo”, la
lectura del cuento “Hay Algo Mas Aburrido que Ser una Princesa Rosa?”, el reto de “La Cruz
Griega”, actividades cognitivas y de gimnasio cerebral como son juegos de busca objetos,
actividades de buscar las diferencias, sopas de letras, descifrar mensajes entre otros los que
mantengan activa la mente ademas de entretener a los adultos mayores; actividades
creativas y de motriz fina como son origami y manualidades. Ademés, por medio de videos se
realizaron activacion fisica, terapia de la risa y una ensefianza de como marcar imagenes y
mensajes como favoritos. Al igual se les proporciond informacién importante de tipo
educativa acerca de la diabetes.
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[ : DATOS GENERALES |
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: CENTRO DE SALUD MUNICIPAL A BAJO COSTO
B aoa ' ACTIVIDADES FISICAS = : o T
 DEsCRPCION | TP | UNIDADDEMEDIDA [PROGRAMADG] REALIZADO [% DE AVANCE
SERVICIO MEDICO GENERAL -
0 Consultas 650 1220 188%
0 Personas 650 1220 188%
0 Nifios 150 200 133%
Consulta General
0 Adultos 250 630 252%
0 Adultos Mayores 190 305 161%
o [ P o o | v
SERVICIO ODONTOLOGICO GENERAL :
0 Consultas 250 403 161%
0 Personas 250 403 161%
Consulta odontologica 0 Tratamientos 450 355 79%
0 Nifios 210 93 44%
0 Adultos 190 310 163%
CONSULTA ESPECIALIZADA
0 Consultas 1era. Vez 170 39 23%
Psicologia 0 | Consultas Subsecuentes 750 23 3%
0 Personas 170 39 23%
0 Consultas 1era. Vez 170 226 133%
Nutricién 0 | Consultas Subsecuentes 620 145 23%
0 Personas 170 226 133%
0 Consultas 170 118 69%
Optometria 0 Lentes 160 85 53%
0 Personas 170 118 69%
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[ia : "DATOS GENERALES

DI}= Munmpal de: CAMPECHE

Area Responsable: CENTRO DE SALUD MUNICIPAL A BAJO COSTO

5 ACTIVIDADES FISICAS o .
~ DESCRI PCON | TP | UNIDAD DE MEDIDA IPROGRAMADO 'REALIZADO |% DE AVANCE
APOYOS ASISTENCIALES ' Heaae ‘ T ..
0 Estudios 250 171 68%
Estudios de Laboratorio
0 Personas 150 17 114%
0 Medicamentos 900 1320 147%
Entrega de Medicamentos
0 Personas 480 660 138%
| de Camrache
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COORDINACION DE ASISTENCIA SOCIAL
CENTRO DE SALUD MUNICIPAL A BAJO COSTO

SERVICIO MEDICO GENERAL

CONSULTA GENERAL:

Se realizaron 1220 consultas con un total de 1220 personas siendo 200 nifos, 630 adultos, 305
adultos mayores y 85 personas con discapacidad. En estas consultas se realizaron atenciones
de enfermeria a todos los pacientes como son los signos vitales, chequeo de cifras de presion
arterial. A cada uno de estos pacientes se les abre expediente clinico para un mejor control y
seguimiento de su salud.

SERVICIO ODONTOLOGICO GENERAL

CONSULTA ODONTOLOGICA:

Se realizaron 403 consultas dentales para un total de 403 personas, 93 nifios y 310 adultos, se
llevaron a cabo 355 tratamientos. Todos los tratamientos se llevan a cabo con camara
intraoral, lo que permite a cada paciente observar |a atencién que se le lleva a cabo.

CONSULTA ESPECIALIZADA
PSICOLOGIA:
Se realizaron 39 consultas de 12 vez, 23 consultas subsecuentes, a un total de 39 personas.

NUTRICION:
Se realizaron 226 consultas de 1° vez, 145 consultas subsecuentes a un total de 226 personas.

OPTOMETRIA:
Se realizaron 118 consultas a 118 personas, 85 personas obtuvieron sus lentes segin su
graduacioén.

APOYOS ASISTENCIALES
ESTUDIOS DE LABORATORIO:
Se atendieron a 171 personas y se realizaron 171 estudios de laboratorio.

ENTREGA DE MEDICAMENTOS:
Se entregaron 1320 medicamentos del cuadro basico a 660 personas.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020

[ T DATOS GENERALES | - |
DIF Municipal de: CAMPECHE

Area Responsable: COORDINACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA'Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTWIDADES FISICAS

DESCRIPCION TP | UNIDAD DE MEDIDA [PROGRAMADO| REALIZADO |% DE AVANCE

ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DEsARRoﬁ;Lo-éomuﬂnag:__g -

Entrega de Insumos 0 Dotaciones 102 102 100%
Entrega de Desayunos 0 Raciones 98250 98250 100%
2 Desayunos Calientes 1538 1538 100%
Beneficiarios 2 Menores de 5 afios 170 170 100%
2 Sujetos Vulnerables 257 257 100%
Actualizacion de Mesas Directivas y Padrén por 0 Aslbalizacionss 0 .
B 0 Fichas Técnicas 0 0
0 Capacitaciones 0 0
Capacitaciones a Coordinadoras de EAEDC
0 Personas 0 0
Supervisiones a EAEDC 0 Supervisiones 36 27 75%
0 Seguimientos 34 29 85%
0 Talleres 8 0 0%
Diagnostico de Enfermedades Crénico Degenerativas 0 Nifios 34 29 85%
0 Rally Deportivo 0 0
¢] Nifios 0 ¢]

COMEDOR MUNICIPAL COMUNITARIO DE BELLAVISTA

Entrega de Insumos 0 Dotaciones 3 0 0%
0 Raciones 5500 0 0%
Entrega de Alimentos
2 Beneficiarios 100 0 0%
0 Consultas 60 0 0%
Consultas Nutricionales, Talleres de Alimentos y .
Activaciones Fisicas 0 Talleres 6 0 0%

0 Activaciones 6 0 0%

CENTRO COMUNITARIO DE FOMENTO A LA SALUD

0 Consultas 1era. Vez 20 167 835% s
Consultas Nutricionales . 0 | Consultas Subsecuentes 80 255 319%
0 Personas 20 167 835%

Coordinacién de Evaluacion y Planeacion/PAT 2020 Pagina 1de 3



Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Municipio de Campeche

Campeche

Coordinacién de Evaluacion y Planeacion
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
B T ATOSGENERALES. - if = #2710 7% = -
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA'Y DESARROLLO GOMUNITARIO
- : : e L : ACTIVIDADES FISICAS ; :
DESCRIPCION - | UNIDAD DEMEDIDA [PROGRAMADO| REALIZADO % DE AVANCE
o | Talleres 3 2 67%
Talleres de Habitos Saludables
0 Personas 30 35 117%
0 Talleres 2 0 0%
Talleres de Reciclaje
0 Personas 20 0 0%
0 Talleres 3 0 0%
Talleres de Preparacion de Alimentos
0 Personas 30 0 0%
0 Taller 1 1 100%
Taller de Elaboracion de Pinatas
0 Personas 30 85 283%
2 Talleres 10 0 0%
Actividades Culturales, Recreativas y Deportivas
2 Personas 80 0 0%
DESARROLLO COMUNITARIO
0 Despensas 0 0
Familias en Desamparo 0 Adultos 0 0
0 Capacitaciones 0 0
0 Supervisiones 0 0
Abejas Meliponas 0 Capacitaciones 0 0
2 Beneficiarios 0 0
0 Supervisiones 1 0 0%
Produccion de Bambu qQ Capacitaciones 1 0 0%
2 Beneficiarios 10 0 0%
0 Supervisiones 20 7 35%
Gallinas Ponedoras 0 Capacitaciones 2 i 50%
2 Familias 80 80 100%
COMUNIDAD FORTALECIDA - o
0 Huertos 1 0 0%
Huertos Comunitarios Establecidos 0 Supervisiones 3 0 0%
0 Beneficiarios 30 0 0%
Coordinacion de Evaluacion y Planeacion/PAT 2020 Pagina 2 de 3
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del Municipio de Campeche c

Coordinacién de Evaluacion y Planeacion Cumpeche
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
L ; ~ DATOS GENERALES P |
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y DESARROLLO COMUNITARIO
- — —ACTIVIDADES FISICAS o
DESCRIPCION VTP UNIDAD DE MEDIDA _PROGR_A_MAbO ; REALIZADO % DE AVANCE
0 Talleres 2 2 100%
Talleres de Alimentos Saludables
0 Beneficiarios 20 40 200%
0 Rally 0 3 0%
Rally de Juegos Tradicionales
0 Beneficiarios 0 167 0%
0 Talleres 0 1 0%
Taller de Saneamiento Ambiental
0 Beneficiarios 0 30 0%
JELABORO
I
I’ 1 N X
( /} ‘-.‘
\ 7/ \
/ |
LIC. EN NUT. GABRIEISA\I\DEL CA??N GRACIA CERVANTES
COORDINADORA DE ASISTENCIA ALTMENTARIA Y DESARROLLO COMUNITARIO
Pagina 3 de 3
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CORDINACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y DESARROLLO COMUNITARIO

ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO COMUNITARIO

ENTREGA DE INSUMOS Y DESAYUNOS:

Este cuarto trimestre del afio 2020 se entregaron un total de 102 dotaciones y 98250 raciones
de alimentos para la poblaciéon beneficiada que corresponde a 1538 nifios y nifias del programa
desayunos escolares modalidad caliente, 170 beneficiarios del programa menores de 5 afos y
257 beneficiarios del programa sujetos vulnerables.

SUPERVISIONES A EAEDC:

Se realizaron un total de 27 supervisiones a EAEDC de mobiliario, equipo, iNsuUMOS, Mesas
directivas y comités en los Espacios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo Comunitario de:
Carlos Cano, San Miguel de Allende, San Luciano, Pich (2), Bonfil, Tixmucuy (2), Uzazhil Edznd
(2), Pocyaxum (2), Nuevo Pénjamo (2), San Camilo, San Antonio Bobola, Bethania, Chemblas,
Kila, Lerma, Hampolol, Melchor Ocampo, CAM # 5, Imi, Kobén, Bolonchén y Kikab.

DIAGNOSTICO DE ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS:
Se realizaron 29 seguimientos a 29 nifios beneficiados del programa de Diagnéstico de
Enfermedades Crénico Degenerativas.

-w@-‘«.‘r---.-. s

F

CENTRO COMUNITARIO DE FOMENTO A LA SALUD
CONSULTAS:

Se realizaron un total 167 consultas de primera vez a 167 personas y 255 consultas
subsecuentes del programa consultas nutricionales del centro de fomento a salud.
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TALLERES DE HABITOS SALUDABLES:
Se realizaron un total 2 talleres de lecturas de etiquetas Autrimentales pertenecientes al
programa de habitos saludables, contando con |3 participacion de 35 beneficiarios.

TALLER DE ELABORACION DE PINATAS:
Se realizaron 1 taller de elaboracion de pinatas en la comunidad de Kikab, contando con la
participacion de 85 personas beneficiadas.

DESARROLLO COMUNITARIO

GALLINAS PONEDORAS:

Este trimestre se concluye el programa de gallinas ponedoras, cerramos el aflo con un total 7
supervisiones en las comunidades de|Tixmucuy (5), Ebula (2) y 1 capacitacion final mediante la
plataforma zoom a las 80 familias beneficiadas.
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COMUNIDAD FORTALECIDA

TALLERES DE ALIMENTOS SALUDABLES:

Se realizaron un total 2 talleres de alimentos saludables: BARRAS DE AMARANTO y BROWNIES
BAJOS EN AZUCAR, beneficiando 40 personas.

RALLY DE JUEGOS TRADICIONALES:

Se realizaron 3 rally de juegos tradicionales en las comunidades de Pocyaxim vy Kikab (2)
contando con la participacién de 157 ninos

TALLER DE SANEAMIENTO AMBIENTAL:

Concluimos este Ultimo trimestre con la realizaciéon de 1taller de saneamiento ambiental en la
comunidad de Kikab contando con la participacion de 30 beneficiarias.
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del Municipio de Campeche

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

Coordinacién de Evaluacién y Planeacion Campeche
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
B . ~ DATOS GENERALES ] 2|
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE EDUCACION NO FORMAL
s e ~ ACTIVIDADES FISICAS
DESCRIPCION | TP | UNIDAD DE MEDIDA IPROGWADO REALIZADO | % DE AVANCE
TALLERES ' e
2 Talleres 120 144 120%
Capacitacion multiple 2 Nifios 650 897 138%
2 Adultos 600 578 96%
0 Talleres 60 58 97%
Consejo Técnico
0 Nifios 600 605 101%
0 Talleres 19 19 100%
Express 0 Nifios 150 150 100%
0 Adultos 135 126 93%
0 Talleres 0 0
Prevencién Psicosocial 0 Nifios 0 0
0 Adultos 0 0
SEGUIMIENTO
0 Supervisiones 66 63 95%
Actividades
0 Reuniones 6 6 100%
EVENTOS
0 Eventos 21 21 100%
Ceremonias y Festivales 0 Nifios 450 800 178%
0 Adultos 550 488 89%
0 Evento 1 1 100%
Concursos y Torneos 0 Nifios 0 0
0 Adultos 20 15 75%
0 Cursos 6 6 100%
Cursos y Capacitaciones 0 Nifios 0 0
0 Adultos 90 90 100%
0 Actividades 2 3 150%
Otros 0 Nifios 50 50 100%
0 Adultos 100 89 89%
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) Coordinacién de Evaluacién y Planeacién Campeche
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
B DATOS GENERALES | |
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: COORDINACION DE EDUCACION NO FORMAL
- : . e : ACTIVIDADES FISICAS : _
DESCRIPCION | TP | UNIDAD DE MEDIDA IPROGRAMAD‘O‘ REALIZADO |% DE AVANCE
SERVICIOS 5
0 Apoyos 11 45 409%
Comunitarios 0 Nifios 100 1387 1387%
0 Adultos 20 1065 5325%
0 Visitas 20 20 100%
Trabajo de Campo
0 Adultos 100 100 100%
ELABORO
- 7 \ - e :
MTRA. JOSEFINA DEL ROSARIO SOSA URERA ™ = /sl
COORDINADORA DE EDUCACION NO FORMAL -
Pagina 2 de 2
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COORDINACION DE EDUCACION NO FORMAL

TALLERES

Capacitacién Mdaltiple:

En el mes que se informa se publicaron 144 trabajos en la pagina alterna del DIF municipal de
Campeche Manos Comunitarias. Los trabajos fueron realizados por talleristas de los centros
de Minas, Peia, Kila Lerma, Polvorin, Jardines, Tepeyac, Chemblas, Hobomé, Crucero de Ox3,
Tikinmul, Pueblo Nuevo, Bethania, Pich, San Antonio Cayal, Uzazhil Edzna, Arboleda y Colonial
Campeche. Las publicaciones compartidas fueron 144: 137 videos y recetas de Cocina,
Reposteria y Panaderia: Agua de pifia con mango, bistec con espagueti blanco, empanadas de
queso de hebra, taquitos de coliflor, atole de café y canels, trufas de galletas Marias, vaporcito
de xpelén, joroch de ixcaita, gorditas de frijol, tooksel, atole de camote, cup cake de pan de
muerto, dulce de calabaza, galletitas, calaveritas de cereal de arroz inflado, dulce de camote,
coyotas sonorenses, dulces tipicos de Campeche, pibipollo, maja blanco, tortilla de coliflor,
bolitas de carne, pan de cazén, licuado de frutos rojos, flautas de pollo, flan napolitano,
smoothie de platano, sikil-paak, manzanas cubiertas de chamoy vy tamarindo, budin de
platano, mole exprés, sandwichén de ppifia, molletes de frijol y queso, boneles de pollo,
palomitas, fajitas de pollo, chile xcatic relleno de cazdn, arroz con coco, frailes, pan dulce
conchas, dulce de cocoyol, (tuk’), gelatina de yogurt de durazno con tres ingredientes, bolitas
de plétano, quesadillas de guacamole, crema de cacahuate casers, pastel frio, bizcocho
vegano de naranja, ponche de frutas entre otros; 3 videos referentes al taller urdido de
hamaca: reparacion de orillas de hamaca y bastidor de bolsas urdidas; 2 videos referentes a las
actividades del taller de corte y confeccion: Puntadas en tela maya o cuadrillé y cinta francesa,
1videos e imagenes de manualidades para nifios y adultos: payasito y 1 video referentes a las
actividades de asesorias para nifios: miltiplos del nimero dos y convertir fraccion a decima:
Los usuarios fueron 897 nifios y 578 adultos; sumando un total de 1475 alumnos.

Consejo Técnico:

En este trimestre se efectuaron 58 talleres de Consejo Técnico: 18 talleres bajo el tema
“Campechanidad” los nifios de nuestros comunitarios elaboraron papagayos, dulces y juegos
tradicionales, y lucieron los trajes tipicos de la region; 20 talleres con el tema “Dia de
muertos”, donde los nifios nos compartieron las Actividades que realizaron en casa para
conmemorar el dia de muertos y 20 talleres con el tema “Navidad” donde se realizaron
diversas manualidades alusivas al tema: Renos, Coronas navideias, y pifiatas entre otros. En
estos talleres participaron alumnos de los siguientes comunitarios: La Pefa, Polvorin,
Ampliacién Leovigildo Gémez, Minas, Kila Lerma, Santa Barbara, Palmas 1, Jardines, Tepeyac, 20
de noviembre, Chemblas, Hobomé, Crucero de Ox3, Tikinmul, Pueblo Nuevo, Bethania, Pich,
San Antonio Cayal, Arboleda y Colonial Campeche. En total participaron 605 nifios.

Express:

Durante el mes que se reporta se llevaron a cabo 19 talleres exprés: 2 talleres de Manualidades
“Elaboracién de Campechanos” impartido por personal del INAH en el que participaron
usuarios de Kila, Lerma y Polvorin; 9 talleres de Cocina: Dulce de Pan y Caballero Pobre
participando los centros: La Pefia, Colonial, Palmas 1, Santa Barbara, Minas, 20 de noviembre,
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Arboledas, Tepeyac y Ampliacién Leovigildo Gémez, cabe mencionar que estos talleres se
llevaron a cabo a través de la transmisién en Vivo de En Ruta de la pagina oficial del DIF
Municipal Campeche y 8 talleres de fomento a la Lectura denominado “Mi biblioteca
Comunitaria” efectuado en este mes en las comunidades rurales de Crucero de Oxa, San
Antonio Cayal, Tikinmul, Pich, Hobomé, Pueblo Nuevo y Bethania. Resultaron beneficiados 150
niflos y 126 adultos, sumando un total de|276 usuarios.

SEGUIMIENTO

Supervisiones:

A través de video llamadas telefénicas Meet, mensajes de Whats App asi como visitas a los
comunitarios rurales nos dimos a la tarea de realizar 63 supervisiones las actividades de los 21
centros a nuestro cargo: CDIC Minas, Pefia, Kila Lerma, Polvorin, Ampliacion Leovigildo Gomez,
Santa Barbara, Palmas 1, Jardines, Tepeyac, 20 de noviembre, Chemblas, Hobomd, Crucero de
Ox3, Tikinmul, Pueblo Nuevo, Bethania, Pich, San Antonio Cayal, Uzazhil Edzn3, Arboleda y
Colonial Campeche. Las supervisiones consistieron en guardias de los centros, revisiones de
videos para talleres, fotos a publicar, recetas, documentos de verificacion, cumplimento de
informes semanales, biblioteca comunitaria, asi como avances de transparencia.

Reuniones:

En el trimestre que se informa se efectuaron 6 reuniones de trabajo presenciales. 3 reuniones
con los encargados de los CDC de Santa Bérbara, Palmas 1, Jardines, Tepeyac, 20 de
noviembre, Chemblas, Hobomé, Crucero de Ox3, Tikinmul, Pueblo Nuevo, Bethania, Pich, San
Antonio Cayal, Uzazhil Edzna, Arboleda y Colonial Campeche y 3 reuniones con los encargados
de los CDIC de Minas, Pefia, Kila Lerma, Polvorin y Ampliacién Leovigildo Gomez. Los temas a
tratar fueron: presentacién del nuevo jefe de los CDC comunidades, el DR Bernardo Lépez
Rodriguez, se otorgd la encomienda a la C. Anel Ramos Galindo de las paginas alternas del DIF,
acuerdos sobre la biblioteca comunitaria, se dieron indicaciones sobre la documentacion de
transparencia, asi como fechas de entrega de documentacion de transparencia 2020,
retroalimentacién de actividades realizadas, asi como planeacién del afio entrante, se dieron a
conocer los periodos vacacionales, se dieron indicaciones sobre videos para talleres durante
vacaciones, asi como indicaciones para el programa En Ruta en Invierno.

EVENTOS

Ceremonias y Festivales:

A través de la pagina oficial del DIF Municipal Campeche se transmitié en vivo el programa
TALLER “EN RUTA” denominado “Clausura de talleres de centros comunitarios 2020” , con el
cual los encargados de los 21 centros comunitarios : Santa Barbara, Palmas 1, Jardines,
Tepeyac, 20 de noviembre, Chemblés, Hobomé, Crucero de Ox8, Tikinmul, Pueblo Nuevo,
Bethania, Pich, San Antonio Cayal, Uzazhil Edzn4, Arboleda , Colonial Campeche Minas, Penig,
Kila Lerma, Polvorin y Ampliacién Leovigildo Gémez significaron el cierre de actividades de
cada uno de sus centros. En esta transmisién los encargados de los comunitarios de Tikinmul
y Bethania interpretaron el baile tipico denominado “Maria botellas”; comunitarios Chemblas y
20 de noviembre : taller de cocina : Pan con ajo y manualidades por la Coordinacion de
Educacion, de igual forma se transmitié un video conmemorativo para reconocer el trabajo de
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los maestros y encargados de los centros y una rifa entre los beneficiaros, de los cuales
resultaron ganadores: Oralia Berenice Anaya: Adivina Quien, Ismael Alberto Paredes Moo:
Turista mundial, lleana Ehuan Chable: adivina Quién y Andrea Chuc Curmina : un Turista
Mundial. Los encargados compartieron la transmisién para de esta manera realizar
virtualmente el cierre de talleres. En total fueron 21 eventos y participaron 800 nifios, 488
adultos haciendo un total de 1288 personas.

Concursos y torneos:

A través de la pagina alterna del DIF | MUNICIPAL “MANOS COMUNITARIAS“, efectuamos 1
evento denominado “Cocinero Comunitario” en el cual participaron 15 talleristas de los
Centros comunitarios de Bethanis, Chemblas, Hobomé, San Antonio Cayal, Pich, Tepeyac,
Palmas 1, 20 de noviembre, Colonial Campeche, Polvorin, Jardines, Uzazhil Edzna, Tikinmul,
Crucero de Ox3, y Pueblo Nuevo. En el evento votaron los usuarios que siguen la pagina
resultando ganadores los talleristas de Chemblés, Jardines y Colonial Campeche.

Cursos y Capacitaciones

Con la finalidad de fortalecer nuestras capacidades y habilidades para alcanzar los objetivos
estratégicos, se llevaron a cabo 6 cursos: 1 Curso acerca de llenado de formatos y trabajo
administrativo de Transparencia impartido por Thiare Magdiel Hernandez de la Cruz, 1 curso
sobre habilidades manuales para elaboracién de material didactico impartido por Alejandrina
Soberanis, Romina Cupul y Corina Aguilar, ambas capacitaciones con los encargados de los 21
centros de : Minas, Pefia, Kila Lerms, Polvorin, Ampliacién Leovigildo Gémez, Santa Barbara,
Palmas 1, Jardines, Tepeyac, 20 de noviembre, Chemblas, Hobomo, Crucero de Ox3, Tikinmul,
Pueblo Nuevo, Bethania, Pich, San Antonio Cayal, Uzashil Edzn3, Arboleda y Colonial
Campeche, 1 curso dirigido a los miembros del grupo Apoyo escolar “Aprendamos Juntos”
sobre descarga e impresion de documentos por medio de I3 aplicaciéon zoom, impartidas por
la Thiare Magdiel Herndndez de la Cruz, 1 curso denominado “Elaboraciéon de Material
didactico”, consistente en habilidades motoras y didacticas para la mejora de servicio en
comunidades, impartido por Josefina 50sa Urefia, en el cual participaron encargados de los
comunitarios de Kila Lerma, Polvorin, 20 de Noviembre y Minas; 1 Curso acerca de material
didactico navidefio impartido por Bernardo Lopez Rodriguez y 1 curso sobre habilidades
manuales para elaboracion de material didactico impartido por Josefina del R. Sosa Urefis,
ambas capacitaciones con los encargados de los 21 centros de : Minas, Peda, Kila Lerms,
Polvorin, Ampliacién Leovigildo Gémez, Santa Barbara, Palmas 1, Jardines, Tepeyac, 20 de
noviembre, Chemblas, Hobomo, Crucero de Oxa, Tikinmul, Pueblo Nuevo, Bethania, Pich, San
Antonio Cayal, Uzashil Edzna, Arboleda y Colonial Campeche. En total se contd con la
participacién de 90 adultos.

Otros:
Con la finalidad de brindar momentos de esparcimiento a los usuarios de las comunidades y
redes sociales de nuestras paginas alternas se efectuaron 3 actividades: 1 actividad de

Serenata a Adultos mayores de |0s comunitarios de Kila, Lerma, Pefay Minas en Sinergia con /! ;

Cultura de Campeche; 1 actividades a través del programa en RUTA consistente en jugar la C
tradicional Loteria Campechana resultando ganadores: Amayrani Pefia Gonzdlez , vajilla;



SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL
DE LA EAMILIA EN EL MUNICIPIO DE CAMPECHE >

INFORME CORRESPONDIENTE AL CUARTO TRIMESTRE DEL 2020 Campeche

Leydy Acosta , juego de mesa Rummy; Roman Acosta: juego de mesa Rummy; Alejandra
Castellanos , juego de plastilina Play duo ; Priscila Morales Brito , juego de plastilina Play ddo
y Casilda Chan un juego de plastilina y 1 actividad de juegos de mesa en donde los nifos de
Kila, Lerma recibieron en sus casas de parte del personal del comunitario en referencia , en
calidad de préstamo los juegos para divertirse en familia . En estas actividades fueron
beneficiados 50 nifos, 89 adultos sumando un total de 139 usuarios.

SERVICIOS

Comunitarios:

Se realizaron 45 apoyos comunitarios consistentes en 8 tendederos comunitarios, 8 cortes de
cabello, 8 masajes, 8 serenatas, 4 talleres para mamas y 8 apoyo escolar todos ellos realizados
en las comunidades de Nilchi, Pueblo Nuevo, Bolonchén, Tikinmul, Laureles, Pich, Nohacal vy
Samula a través de la caravana “Amate, cuidate” y 1 servicio de Serenatas a adultos mayores
de las colonias de la Pefia, Polvorin y Kila Lerma. Fueron beneficiados 1 387 ninos, 1 065
adultos, sumando un total de 2 452 personas beneficiadas.

Trabajo de Campo

Se realizaron 20 visitas domiciliarias en las comunidades de Tikinmul, Laureles, Pich y Nohacal
por los encargados de Jardines y Ampliacién Leovigildo Gémez con la finalidad de invitar a las
personas a participar en las caravanas Amate y Cuidate y en colonias urbanas a unirse al
Programa “Compra de corazén con el fin de promocionar sus productos. Se visitaron 100
personas adultas.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
TALLERES
CAPACITACION MULTIPLE
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REUNIONES:

EVENTOS
CEREMONIAS Y FESTIVALES:

“CLAUSURAS CDCY CDIC”
CONCURSOS Y TORNEOS:

Caiitro de Desarmolla Comunitania =+ 2olF Centro de Desarrallo Comunitario  ***

200 Municipal Campeche DIF Municipal Campeche
71 oct a las 292 -3 14D
GRANFINAL 11 @ Muchas felicidades a todos nuestros
compafieros comunitarias y a ustedes por sus
Vota por Anielka Quijano, para que sea nuestia reacciones

L. Las votaciones finalizan el lunes 26 de
octubre a las 9.00pm

coc Comuners § - CONCURSO “COCINERO COMUNITARIO”
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Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
Braaias T DATOSGENERALES | = =)
DIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: PROCURADURIA AUXILIAR DE PROTECCION DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES
: ' e ACTIVIDADES FISICAS S i e - :
~ DESCRIPCION 1P | UNIDAD DEMEDIDA [PROGRAMADO| REALIZADO |% DE AVANCE
0 Guarda y Custodia de 2% 6 23%
Menores
0 | Alimentos Provisionales 3 2 67%
Juicios
0 Adultos 30 8 27%
0 Adultos Mayores 2 0 0%
0 Externas 19 54 284%
Canalizaciones
0 Personas 25 27 108%
0 Citatorios 7 1 14%
Conciliacion de Conflictos Familiares a Nifias, Nifios y 0 — 4 2 50%
Adolescentes
0 Personas 13 6 46%
0 Asesorias de Quarda y 60 33 55%
Custodia
0 Asesorias de Alimentos 11 30 273%
0 Asesorias en General 5 89 1780%
Asesorias Juridicas de Primera Vez
Asesorias de
0 A i 5 9 180%
sentamientos
0 Adultos 81 153 189%
0 Adultos Mayores 4 11 275%
0 Asesorias de C_;uarda y 100 105 105%
Custodia
0 Asesorias de Alimentos 10 20 200%
0 Asesorias en General 5 7 140%
Asesorias Juridicas Subsecuentes -
0 Asesorias de 6 1 17%
. (+]
Asentamientos
2 Adultos 33 43 130%
2 Adultos Mayores 10 1 10%

Coordinacion de Evaluacion y Planeacion/PAT 2020
Pagina 1 de 2
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Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020

r : DATOS GENERALES i i J

bIF Municipal de: CAMPECHE
Area Responsable: PROCURADURIA AUXILIAR DE PROTECCION DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

._ ' ACTlVIDADES FISICAS :
 DESCRIPCION ™ ' UNIDAD DE MEDIDA PROGRAMADO| REALIZADO % DE AVANCE
0 Reportes 12 7 58%
0 Visitas Domiciliarias 20 13 65%
CSIUans =
0 Socioecondmicos 15 8 53%
0 | Entrevistas Psicologicas 15 7 47%
Documentos de 0
0 Diaanostico Inicia 15 7 e
0 Denuncias 0 6 0%
Atenci6n a Reportes de Vulneracion de Derechos de 0 | Planes de Restitucion 3 5 16F%
Nifas, Nifios y Adolescentes 0 Actas del Comité 10 5 50%
0 Asesorias Psicolégicas 22 10 45%
0 Actas de Ausencia 0 1 0%
0 Nifios 20 65 325%
0 Adultos 20 60 300%
0 Actas de Cierre 7 0 0%
0 Reportes Sociales 6 5 83%
Estudios
0 Socioecondmicas por 12 16 133%
) ] 0 Reportes Sociales 6 10 167%
Apoyo Interinstitucional de Trabajo Social y Psicolégico
0 Entrevistas Psicolégicas 3 1 33%
0 Personas 75 50 67%
0 Cursos 0 0
Capacitacién Interna
2 Personas 0 0
Conmemoracién de Fechas Especiales de Derechos de| 0 Eventos 1 1 100%
Nifias, Nifios y Adolescentes 0 o 80 18 23%
0 Talleres 0 10 0%
Jornadas de Prevencién de Vulneracién de Derechos
0 Personas 0 79 0%
0 Asentamientos 1 0 0%
Asentamientos Extemporaneos
0 Personas 1 0 0%

PROCURADOR AUXILIAR DE PROTECCION DE NINAS NINOS Y ADOLESCENTES

Coordinacién de Evaluacién y Planeacion/PAT 2020
Pégina 2 de 2
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PROCURADURIA AUXILIAR DE PROTECCION DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Con el propdsito de prestar |0s servicios de asistencia juridica en materia familiar a los grupos
vulnerables, durante este trimestre con motivo de la contingencia del COVID-19, se
proporciond asesorias y apoyo juridico via telefonica.

Juicios:

Con el propbsito de prestar los servicios de asistencia juridica en materia familiar a los grupos
vulnerables ante las autoridades judiciales, durante este trimestre se proporcioné asistencia
legal de 8 Juicios siendo 6 de Guarda y Custodia, asi como 2 de Alimentos beneficiando a 8
adultos.

Canalizaciones:

Durante el trimestre se realizaron 54 canalizaciones externas a diferentes instituciones como:
UNEME, CISAME, INDAJUCAM, Justicia Alternativa y Atencién Juridica del Adulto Mayor a los
cuales se les dio seguimiento con la finalidad de dar un oportuno y eficaz servicio,
beneficiando a 27 personas.

Conciliacién de Conflictos Familiares a Nifias, Nifios y Adolescentes:
Durante este trimestre, se entregd 1 citatorio y realizaron 2 convenios, beneficiando a 6
personas para continuar sus tramites

Asesorias Juridicas de Primera Vez:

En este trimestre se proporcionaron 161 asesorias juridicas por primera vez: siendo 33
asesorfas de Guarda y Custodia, 30 Asesorias de Alimentos, 89 asesorias Generales y 9
asesorias de Asentamientos Extemporaneos, beneficiando a 153 adultos y 11 adultos mayores.

Asesorfas Juridicas Subsecuentes:

En el trimestre se proporcionaron 133 Asesorias Juridicas Subsecuentes siendo 105 de Guarda
y Custodia, 20 Asesorias de Alimentos , 7 Asesorias Generales y 1 asesoria de Asentamiento
Extemporaneo beneficiando a 43 adultos y 1 adulto mayor.

Atencién a Reportes de Vulneracion de Derechos de Nifas, Nifilos y Adolescentes:

En el trimestre se recibieron 7 reportes por posible vulneracion de derechos de nifias, nifosy
adolescentes, se realizaron 13 visitas domiciliarias y seguimientos telefénicos, 8 Estudios
Socioeconémicos, 7 Entrevistas Psicologicas, 7 documentos de Diagnostico, 6 Denuncias, 5
Planes de Restitucién, 5 Actas de comité, 10 Asesorias Psicolégicas, 1 Acta de Ausencis, asi
como 5 Reportes Sociales y seguimiento telefonico, beneficiando en total a 65 nifos y 60
adultos.

Apoyo Interinstitucional de Trabajo Social:
Durante este trimestre se aplicaron 16 Estudios Socioeconémicos por Colaboracion
Interinstitucional, 10 Reportes Sociales y 1 Entrevista Psicoldgica, beneficiando a 50 personas.

"
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Conmemoracién de Fechas Especiales de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes:

Durante este trimestre, se realizd 1 conmemoracion “DIA UNIVERSAL DE LA INFANCIA el dia
20 de noviembre, por via zoom con la participacién en total de 18 personas.

Jornadas de Prevencion de Vulneracién de Derechos:

Durante este trimestre, se llevaron a cabo de manera virtual 10 Talleres Informativos a través
de la plataforma ZOOM, contando con la participacion de 79 personas siendo los siguientes
talleres: Alienacién Parental, Discriminacién, Divorcio Encausado, Vinculos Afectivos, Violencia
Cibernética, Discriminacién 2, ¢Como sobrellevar un duelo?, Crianza sin violencia, Plan de
custodia y crianza y Omisién de auxilio o de cuidado.

Se apoy6 en la caravana “Amate y Cuidate”, en las siguientes comunidades: Alfredo V: Bonfil,
Tikinmul, Pich, Laureles; Castamay, China, Samula, Bolonchen, Nilchiy Pueblo Nuevo.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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del Municipio de Campeche

Coordinacion de Evaluacion y Planeacion Campeche
Informe de Actividades del Cuarto Trimestre 2020
| ~ DATOS GENERALES |
DIF Municipal de CAMPECHE
Area Responsable: COORDINAGION DE COMUN|CACION Y PROMOCION SOCIAL
=T { ACTIVIDADES FISICAS - _
DESCRIPCION - Ti’ ; UNIDAD DE MEDIDA PROGRAMADO| REALIZADO % DE AVANGE
EVENTOS
0 Colonias 3 0 0%
Programa Xtream Jumping 0 Refrigerios 180 0 0%
0 Nifios 180 0 0%
0 Proyecciones 3 0 0%
Cine en tu colonia y/o comunidad 0 Refrigerios 180 0 0%
0 Nifos 180 0 0%
0 Concurso 0 1 0%
Concurso de Canto 0 Premios 0 9 0%
0 Personas 0 18 0%
0 Evento 0 0
0 Juguetes 0 0
Dia del Nifio
0 Alimentos 0 0
0 Nifios 0 0
0 Evento 0 0
0 Obsequios 0 0
Dia de la Madre
0 Alimentos 0 0
0 Mujeres 0 0
) 0 Evento 1 0 0%
Carnaval en tu Colonia
0 Asistentes 350 0 0%
Megaloterias 0 Eventos 1 0 0%
Venta de sillas del Sabado de Bando 0 Sillas 0 0
Loteria Feria de San Roman 0 Eventos 0 0
Loteria Feria de San Francisco 0 Eventos 3 0 0%
480 Afios de Campeche y Eleccion de Linda 0 Evento 1 0 0%
Gatpecnana 0 |,  Asistentes 150 0 0%

Subdireccion de Evaluacion y Planeacion/PAT 2020

LIC. ADRIANA PAOLA
COORDINADORA DE COMUNICACI
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COORDINACION DE COMUNICACION Y PROMOCION SOCIAL

EVENTOS

CONCURSO DE CANTO:

El Sistema DIF Municipal de Campeche realizo el 2do Concurso de Canto a través de
transmisiones en vivo en la pagina oficial. Se realizé un casting con las siguientes categorias:
Vocecitas DIF de 5 a 17 afios, Voces DIF de 18 a 40 afios y Talento Voz DIF de 41 a 90 afos; En
esta ocasion fungieron como Jurados los CC. Daniel Medina, Andrea Redondo, Luis Felipe
Palomo y Arely Damian.

En el casting participaron 18 personas, quedando para la 2da etapa del concurso solo 10
personas quienes participaran en Ia final de dicho concurso. Los que logren ser ganadores,
seran acreedores de 9 premios por su excelente participacién en este 2do. Concurso de Canto.

Cabe mencionar que la final se reportara en el mes de Enero con motivo de cierre del afio.

F o

PROGRAMA EMERGENTE REDES SOCIALES:

Debido a la contingencia presentada, la coordinacidén de comunicacién y promocién soci

empezé con un programa emergente para dar recomendaciones a la ciudadania sobre el
cuidado de su salud contra el COVID - 19, en nuestras redes sociales, de igual forma"\
empezamos con la programacién de transmisiones en vivo con temas diversos de interés para .\,
toda la familia. \\

De igual forma tenemos transmisiones diarias de actividad fisica, con el fin de brindarle a la
ciudadania opciones para ejercitarse o realizar actividades diferentes que los ayuden a liberar
el estrés que ocasiona el confinamiento, promoviendo siembre el quedarse en casa, apoyando
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a las transmisiones de la Coordinaciones. Con un total de 29 videos, durante el mes de octubre,
noviembre y diciembre:
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PROGRAMA EMERGENTE EN LUGAR DEL EVENTO CINE EN TU COLONIA:

Con motivo de la contingencia presentada, la coordinacién de comunicacién y promocion
social realizo un programa emergente como son las Serenatas moviles, programa que
consistia en llevarles serenata a todos cumplearieros del mes de junio hasta la puerta de sus
casas, se llevd un total de alrededor de 254 serenatas dando el mismo nimero de personas
beneficiadas por este programa durante el mes de octubre, noviembre y diciembre:

w Mu n-cmlcmmu
de roviembre & las &
400 serenatac 3 colonias y
sCampache.

contingencia,
ades G4l mun

00 ? comanianos £ vages monnioo X \

COORDlNADORA DE COMUNICACK N Y PRGM@tféN quAL
Sl ‘..IJ\L



