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PÁGINA 1 

 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
COORDINADORA ASISTENCIA ALIMENTARIA Y DESARROLLO COMUNITARIO DIF MUNICIPAL 
CAMPECHE 

 
Propugnar, coordinar y supervisar los diferentes programas de nutrición, desarrollo comunitario y 
asistencia social enfocados al desarrollo integral de la familia y de la comunidad. 
  
Contribuir a la seguridad alimentaria de los sujetos que se encuentran en condiciones de riesgo y 
vulnerabilidad, a través de programas de asistencia social y entrega de apoyos alimentarios 
diseñados en base en los criterios de calidad nutricia. 
 
Fomentar la educación, orientación y aseguramiento de la calidad alimentaria y producción de 
alimentos en las familias del Municipio de Campeche. 
 
Impulsar el autoempleo como apoyo a la economía familiar mediante el fomento, desarrollo y 
coordinación de proyectos productivos con perspectiva de género.  
 
 
 
ACTIVIDADES PROFESIONALES 

 
Subdirectora de Asistencia Alimentaria de la Dirección de Asistencia 

Alimentaria del Sistema DIF Estatal (2017-2018) 
Responsable de la Operatividad de la Subdirección de Asistencia Alimentaria donde se tenía 
seguimiento la operatividad, calidad y manejo alimentario de los 
398 Espacios de Alimentación que existen en el Estado, coordinación de los 11 responsables de cada 
municipio en manejo de formatos y entrega de evidencia de trabajo, elaboración de 80 menús 
cíclicos que se ejecutan este año en los 398 espacios, responsable del programa de peso y talla en el 
estado, responsable del programa “Estrategia para el Sobrepeso y Obesidad”. 

Consultorio Particular (2011-2018) 
Desde el 2011 laboro en clínica de nutrición y belleza, otorgando consulta a pacientes con patologías 
como diabetes, hipertensión, dislipidemias, insuficiencias renales, cáncer, niños, ancianos, 
embarazadas, etc… Se otorgan tratamientos estéticos y terapéuticos. 

Encargada del área de Nutrición del H. Ayuntamiento en el Municipio de Champotón, Campeche 
(Enero 2014 – Septiembre 2014) 
Implementación del programa de nutrición en niños de todo el municipio de 
Champotón, levantamiento antropométrico, diagnóstico y tratamiento. 

Profesora en el Instituto Superior de Educación Guadalupe Victoria. 
Impartición de dos materias “Fundamentos de la Nutrición” y “Metabolismo y 
Nutrición” en el primer y quinto semestre respectivamente de la Licenciatura en Nutrición. 
 


